
Activité 1 : Etude des comportements à adopter pour protéger son audition 

Question 1 : Quels sont les comportements à adopter pour profiter de la musique et préserver son audition ? 

Le ministère de la santé propose des campagnes de protection de l’audition et des ressources à consulter de 
comprendre pourquoi et comment la protéger.  

 
La majorité de ces ressources sont visibles sur le site : protegetonoreille.com 

 
 

Voici une affiche que le gouvernement a décidé de diffuser. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONSIGNE : Pour groupe de 3-4, réaliser une affiche qui explique ce slogan afin qu’on la diffuse au sein du collège. 

Pour être réussie, ton explication doit :  
 autoévaluation 
avoir une forme attractive pour des adolescents,  Oui   Moyen   Non 
être compréhensible par des adolescents, Oui   Moyen   Non 
être scientifique (reposer sur des observations, des mesures, des expériences), Oui   Moyen   Non 
être exacte, Oui   Moyen   Non 
être complète : 

-  elle explique quels comportements peuvent abîmer notre audition en s’appuyant sur des mesures 
du doc 2. 
- elle explique comment les lecteurs mp3 peuvent abîmer à notre audition en s’appuyant sur des 
mesures du doc 3. 
- elle utilise les documents 4 et 5 afin d’expliquer comment notre oreille perçoit les sons. 
- elle utilise le document 5 afin d’expliquer comment cette écoute prolongée abîme notre audition. 

 
Oui   Moyen   Non 
Oui   Moyen   Non  
 

Oui   Moyen   Non 
 

Oui   Moyen   Non 
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